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 اٌضوزٛع دس١ٓ اٌذبج دسٓ ، عاػٟ اٌّإرّغ ِؼبٌٟ ٚػ٠غ اٌؼعاػخ

أصذبة اٌّؼبٌٟ ٚاٌسؼبصح ٚاٌس١بصح،  سؼبصح عئ١س اٌجبِؼخ اٌٍجٕب١ٔخ اٌجغٚفسٛع ػ١٘غ شىغ،

اٌسبصح ٚاٌس١ضاد ِّثٍٟ ا١ٌٙئبد اٌغس١ّخ ٚاٌضثٍِٛبس١خ ٚاٌؼسىغ٠خ ٚالأ١ِٕخ ٚا١ٌٙئبد اٌّض١ٔخ ٚالاػلا١ِخ، 

أ٠ٙب اٌذفً اٌىغ٠ُ،  أ٠ٙب اٌؼ١ِلاد ٚاٌؼِلاء،

ًّغح فٙ لغٚزٙ يكبفذخ ظبْغح انزصذغ فٙ نجُبٌ لأَزٓٙ ثًإرًغ ....ؿٕف أثضأ ثـغص لصخ لزم شجغح انضنت انًع

ٌٙ ٔشجغحُ صنت ٌٍ َٔجعٌ َٔج ............ فٙ لغٚزٙ عٛ

ٌٍ رـغثَذْ يٍ جٕفِ الأعضِ فبَججـذْ يبءً ػلالًا نظحً نهشبعثٍٛ  عٛ

.... َٔجعٌ رفجّغ جضٔلًا شكّ طغٚمّ ثٍٛ انغٚبدٍٛ

ٌٙ أظفٗ عهٗ انمغٚخ عٔدبً ٔلهجبً ٔدُبَبً .... َٔج

... ٔشجغحُ صنتٍ رـبيذْ َذٕ انعهٗ نزطبل انـذبة فٛئبً ٔعُفٕاَبً

.... ٔغغؿذْ جظٔعَْب فٙ سجبٚب الأعض كُٕػاً ٔعهًبً ٔافزُبَبً

... ادَٔـًٛبدٌ دبنى

.... ادعاؿٙ ٔرلالٌ فٙ عًك الأعض

...  الإَـٛبة يُغْفٌ علٛكاءٌٔيُبرٌ عبصلٌ ْٕٔ

ِْغ سٛغادٍ ٔثًغاد ....  ٔؿفٕحٌ رُؼْ

ُّ ٔ....  صهخٍ ٔثٛمخٍ ثبنُّبؽطَٔٔجعٌ  ًِعطبءن .... لصخُ دٛبحٍ يع رغثزِٓب ان

ْٕٔ يصضعُ انشٛغادِ فٛٓب، كبٌ ٔلا ٚؼال، 

ُِ لاَمطعَ جْٕغُ انذٛبحِ يٍ َفٕؽِ أِ .....  انمغٚخل٘أنٕلا

ًَذْ ثبؿًّ ٍُ يبءٍ لض رـ ِٙ عٛ ....  ٔنهُج

ٔيمبوُ انجُٙ لض رٕجَّ ثُبظغّٚ َذٕ رهك انعٍٛ 

ٍِ علالخُ دٛبحٍ لضًٚخ يع شجغح انضنت  ٔنهعٛ

..... انزٙ لض غغؿذ جظٔعَْب فٙ جٕف انزبعٚز

ٍَ د ٍُٔلض كبَذ انعٛ  ثُٕعِْب ٔأعٚجِٓب دِ

ِْٕب .... عهٗ شجغحِ انضنتِ فزؼٚضُ يٍ ثٓبئِٓب ِْٕب ٔعه .... ٔرغفعُ يٍ ؿً

ٍِ شجغحِ انضنت   ٔكبَذْ طعَادُ يبءِ انعٍٛ رزعبَكُ يع شغاٚٛ

ِِ عهٗ رهك، نززكبيم ثظنك صٕعح انجًبل   فزعطفُ ْظ



.......... ثهٕدخ طجٛعٛخ سلاثخ لمَ أٌ رجضَ نٓب َظٛغاً

ًّب ٍِ شجغحِ انضنت، ٔن  ظبلذْ الأعضُ طَععبً ثشغاٚٛ

ٍُ يٍ جٕفِ الأعضِ ئنٗ انعٛبٌ .... سغجذْ رهك انشغاٚٛ

. نززُفؾَ انصعضاءَ ٔرجٕحَ ثجعطِ ؿغِْب لأْبنٙ ثهضرٙ

ٍِ انُجٙ  ٌَ ئنٗ شجغحِ عٛ ٌُ غبنجبً يب ٚهجأٔ ٔكبٌ انشٕٛرُ ٔانفزٛب

نُٛعًٕا ثعَطفِٓب َٔـًبدِ ثِغًْب ثصٛفِٓب، 

....  صاسهَٓب ئطا يب أيطغدْ شزبءَْب أٔ أثهجذْ ثجَغصِْباأٔ ٚشزجئٕ

ٍَ انَُجٙ  ٔكبٌ انطلاةُ ٚمصضٌٔ عٛ

.... نٛـزؼٚضٔا يٍ يبئِٓب عِهًْبً

....  ٔيٍ ظمِ شجغرِٓب ظِٛبءاً َٕٔعاً

ِٙ ٔعُِّٛ ٔشجغرِّ....ٔكبَٕا كهًب الزغثذْ ايزذبَبرُٓى ًُج .... اػصاص لغثُٓى ٔرعهمُٓى ثًمبوِ ان

...... ٔيعذْ الأٚبوُ ٔاَمعذْ انـٌُٕ

ٍِ ثعضَ غٛبةٍ طٕٚم، فهى أجضِ انعٍٛ ......... ٔعضدُ ئنٗ انعٛ

..... ٔنى أجضْ ؿٕٖ لطعخٍ صغٛغحٍ يٍ شجغحِ انضنتِ الأثضٚخ

ٍِ ٔانشجغح،  َٕ انعٛ ِّ َذ َٙ ُٚطِم ثًمبيِ نكُِٙ ٔجضدُ انُج

ٌِ ثبكٛزبٌ،  ِّ صايعزب ٔعُٛب يمبيِ

ِّ ٍُ ثكبئِ ٌَ  ٚكبصُ أَٛ ٌَ  ُٔٚعًٙ انعٕٛ ُٚصىُ اٜطا

ٌَ عٍ انُطكِ ٔال ........... ثٛبٌٔٚعٛٙ انهـب

ٌَ كٛفَ كبٌ؟  ًَب كب فـأنذُ ع

ٌَ ثعطَ ػائغ٘ انًكبٌ  فأُجِجذُ ثأ

ٌَ شجغحِ انضنتِ نكَغَ ًَب عأَٔا أ ْب وِن

ِـٓبلضْ  َٕفخً جَعَهَذْ نُف  فٙ لهجِٓب غغفخً يج

أٔلضٔا َبعاً فٙ جٕفِٓب  

فذغلٕا انمـىَ الأكجغَ يٍ انشجغح، 

َٕ أعضِ انُجٙ .... ْٕٖٔ عغشُٓب انًكٍٛ َذ

 ٌَ  صهجخً عبصٛخً عهٗ انؼيبٌ،  يع طنكشجغحَ انضنتِ ثمٛذْغٛغ أ

َِٓب عهٗ انٕاص٘ انـذٛك .... رشغِقُ ثعُفٕا

ٌَ ثعط انَُبؽِ أعاصٔا طغٚمبً نٓى ..... ثىَ ئ

ظغثبً عهٗ يب رجمٗ يٍ شجغحِ انضنتِ ثبؿى انذعبعحِ فأَٓبنٕا 

فذطًْٕب ثفإٔؿٓى ْٔشًَٕا عُفٕآََب ثٕظٛعِ جٓهِٓى  

 ....ثىَ لطَعْٕب ئعثبً ئعثبً

ِْى لغَٔبً ٔلغَٔبً،  ِٓى ٔأجضاصِ ِٓى ٔعهٗ آثبئِ ثعض أٌ عَطَفذْ عهٛ

ٌِ انٕفبء،  ثى دَغَيٕا أجٛبنَٓى انمبصيخَ يٍ أصبنخِ انزبعٚزِ ٔيٍ عغثٕ

ِ٘ ٔسؼٍ نهعًٛغ ... ٔنى ٚصبثٕا ثأ



ِٙ ٔيبئِٓب،  ٍِ انُج ثىَ ؿأنذُ عٍ عٛ

ٍَ لض غبعدْ ٔجفَ يبؤْب ٌَ انعٛ ..... فمٛمَ نٙ ئ

ٍَ لض يبرذْ دؼَبً عهٗ عفٛمخِ صعثِٓب  ٌَ انعٛ عُضْب أصعكذ ثأ

ٍْ رغظَد ثًبئِٓب َٔشأدْ عهٗ َٕعِْب،  يَ

ِٙ شجغحِ انذٛبح  ....شجغحِ انضنتِ شجغحِ انُج

ٍِ انُجٙ   ًَب يبرذْ شجغحُ انذٛبحِ يبرذْ انذٛبحُ فٙ عٛ ٔن

... فجفَ صيعُٓب ٔغبعَ يبؤْب

 .ٕ٘ب أزٙذ اٌمصخ
عجؼذ ئٌٝ ٔفسٟ أِبَ ٘ٛي ِب عأ٠ذ ٚٔظغد ئٌٝ اٌج١ئخ اٌزٟ رذ١ط ثٕب ٚرسبءٌذ ٌّبطا أصجذٕب ػٍٝ ِب ٔذٓ ػ١ٍٗ ٌّٚبطا 

 ،  وّب ٟ٘ ػ١ٍٗ ا١ٌَٛ د١ث لا رزجبٚػ اٌّسبدبد اٌشضغاء فٟ ٚطٕٕب اٌؼشغح ثبٌّئخ ثؼض أْ وبٔذ رغطٟ ِٛاربًأصجذذ أعضٕب

.  أوثغ ِٓ ثلاث١ٓ ثبٌّئخ ِٓ اٌّسبدخ الإجّب١ٌخ ِٓ ٌجٕبْ،ِٕظ دٛاٌٟ الأعثؼ١ٓ سٕخ

 : Antoine de Saint-Exupéry  رظوغدُ ػٕض٘ب ِمٌٛخ ٌٍؼبٌُ ٚاٌط١ّبع ٚاٌىبرت

 « Nous n'héritons pas de la terre de nos parents, nous l'empruntons à nos enfants ». 

". َذٍ لا َغس الأعض يٍ أؿلافُب ئًَب َـزعٛغْب يُٓى لأثُبئُب "

ٌمض أػبعٔب آثبؤٔب أعضبً ج١ٍّخ سضغاء ٚث١ئخ ٔظ١فخ غٕبء ٚأِطبعاً صبف١خ وٕب ٔشغثٙب ِٓ الأعض ِٚٓ اٌسّبء ٌُٚ ٠ىٓ 

ٌض٠ٕب لذط ٚلا صذغاء ٚ٘ب ٔذٓ ا١ٌَٛ ٔسزؼ١غ الأعض ُِٕٙ ٚٔسٍّٙب لأثٕبئٕب ٚلض فمضد ػ٘ٛ٘ب ٚاسضغاع٘ب ٚوثغد 

. ف١ّب رجمٝ ِٓ غبثبرٙب ٚرٍٛثذ ث١ئزٙب ٚوثغد أِغاضٙب اٌذغائك

ِّب ،أِب الأِطبع فمض ثٍغذ صعجخ دّٛضزٙب دضاً لا ٔذسض ػ١ٍٗ ثزٕب ِؼٙب لا ٔسزط١غ شغثٙب  أصجذذ غ١غ  فمض ١ِبٖ أٔٙبعٔبأ

 الأعاضٟ غ١غ ئٌٝ اػص٠بص ٔسجخ  ئضبفخً فٍُ رؼض رصٍخ ئلا ٌلإسزشضاَ إٌّؼٌٟ  ا١ٌّبٖ اٌجٛف١خٚوظٌه. صبٌذخ ٌٍشغة

.  ِّب ػاص فٟ ػٛاًِ اٌجفبف ٚاٌزصذغٚاػص٠بص ِسبدبد الأث١ٕخ،اٌّؼعٚػخ 

اٌظ٠ٓ ع ٠ب فٟ صلَٛ ثبٌفسبصئٔٙب الأعض أِبٔخ فٟ أػٕبلٕب ٚٔذٓ أّٔب ػائغْٚ ٚض١ٛف ٚلا أظٓ اٌؼائغ أٚ اٌض١ف ٞ

. ئٔٙب أِبٔخ دٍّٙب الإٔسبْ ٚعفضذ دًّ أثمبٌٙب اٌججبي اٌغٚاسز. اسزضبفٖٛ

 ٚثلا ث١ئخ س١ٍّخ رىْٛ ػٛٔبً ٌلأثٕبء فٟ ٌٍطج١ؼخ، ٚلا شجغٍ ف١ىْٛ ِؼ١ٕبً ،ا١ٌَٛ ٔؼ١غ أثٕبءٔب أعضبً ثلا ِبءٍ ف١شغةٚ٘ب ٔذٓ 

ُٓ ٌُ ٔغةِ أثٕبءٔب ػٍٝ ر١ّٕخ اٌؼعاػخ ٚاٌذفبظ ػٍٝ اٌج١ئخ ٚاٌثغٚاد اٌطج١ؼ١خ ٚلا ػٍٝ رى٠ٛٓ أجسبَ ٚػمٛي س١ٍّخ  ٚٔذ

. و١ف١خ ِؼبٌجخ ا١ٌّبٖ ٚئصاعح إٌفب٠بد اٌصٍجخ ٚالإسزفبصح ِٕٙب

 ٔذٓ لا ٔضَػٟ أْ وً ِب جغٜ ٠ٚجغٞ ِٓ رغ١غاد فٟ إٌّبر ٚاٌطج١ؼخ ٚالأعض ٚاٌّؼعٚػبد ٘ٛ ِٓ ػًّ اٌّشٍٛق

َٛٔٙب اٌشبٌكُ صٚعادٍ ٚصٚعادٍ و١ٔٛخً لض رسبُ٘ فٟ رفبلُ الأػِخ ٚرفبلُ ظب٘غح اٌزصذغدصغاً  ئلا أْ ، ٌٚىٓ ٌٍطج١ؼخ اٌزٟ و

.  ٔذٓ فٟ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ ٘ظٖ اٌطج١ؼخاٌّسإ١ٌٚخ اٌىجغٜ رمغ ػٍٝ ػبرمٕب

ٔأًِ ِٓ سلاٌٗ اٌشغٚج ثزٛص١بد لبصعح الأٚي دٛي ِىبفذخ ظب٘غح اٌزصذغ فٟ ٌجٕبْ ٚاٌظٞ  ِٓ ٕ٘ب ٠أرٟ صٚع ٘ظا اٌّإرّغ

اسزّغاع اٌزؼبْٚ اٌٛث١ك ث١ٓ ج١ّغ ِإسسبرٕب ٌّب ف١ٗ ِصٍذخ اٌجذث  ػٍٝ رصذ١خ ٘ظا اٌّسبع اٌؼبوس ٌمٛا١ٔٓ اٌطج١ؼخ وّب ٔأًِ

اٌؼٍّٟ ٚاٌزؼ١ٍُ الأوبص٠ّٟ ٚصػُ اٌزضع٠ت ا١ٌّضأٟ ثىبفخ أشىبٌٗ سصٛصبً ث١ٓ اٌّإسسبد اٌجبِؼ١خ ٚاٌّجزّغ الأٍٟ٘ ٚاٌّضٟٔ 

 .و١ٍخ اٌؼعاػخ فٟ اٌجبِؼخ اٌٍجٕب١ٔخٚ

ئٌ يكبفذخ انزصذغ رمع عهٗ عبرك كبفخ شغائخ انًجزًع يٍ يإؿـبد ٔجًعٛبد أْهٛخ ٔيضَٛخ ٔجبيعبد ٔيإؿـبد رغثٕٚخ 

ٔئعلايٛخ ٔئجزًبعٛخ ٔالزصبصٚخ ٔطنك نهعًم يجزًعٍٛ ظًٍ ٔعشخ ٔطُٛخ عبعيخ يٍ أجم كجخ جًبح ظبْغح انزصذغ ثم 

 .ٔئعبصح يب فمضَبِ يٍ يـبدبد سعغاء ٔغبثبد
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 ٚاٌغبثبد  اٌزصذغدٛي جض٠ضح حجبِؼٌٍٟٚم١بَ ثّب ١ٍّ٠ٗ ػ١ٍٕب صٚعٔب اٌؼٍّٟ ٚالأوبص٠ّٟ، ثضأٔب ِٓ ٘ظا اٌؼبَ ثزضع٠س ِمغعاد 

  وّب ٔزّٕٝ أْ رىْٛ.ِز١ّٕٓ ػٍٝ ثبلٟ اٌجبِؼبد فٟ ٌجٕبْ أْ رذظٚ دظٚ و١ٍخ اٌؼعاػخ فٟ اٌجبِؼخ اٌٍجٕب١ٔخ ٚئصاعح دغائمٙب

 ٘ظا اٌّإرّغ ثبٌّسزٜٛ اٌظٞ ٔطّخ ئ١ٌٗ ج١ّؼبً ِٓ سطٛاد ػ١ٍّخ ػٍٝ صؼ١ض ِذبعثخ ظب٘غح اٌزصذغ ٚاٌزٟ ثبد رٛص١بد

 . اٌّٛاطٓ اٌؼبصٞ ٠شؼغ ثٙب ٠ٚزأثغ ثٙب رأثغاً ِجبشغاً

 

، ٚأْ ٔزشبعن ِإسسخ جٙبص اٌجٕبء الإّٔبئ١خٚفٟ اٌشزبَ أرّٕٝ إٌجبح ٌّإرّغٔب ٘ظا ٚاٌزؼبْٚ اٌضائُ ِغ ٚػاعح اٌؼعاػخ ِٚغ 

رٕف١ظ وبًِ اٌذطٛاد اٌلاػِخ ٌّذبعثخ آفخ اٌزصذغ فٟ ٚطٓ وٕب ٔزغٕٝ ف١ٗ صِٚبً ثجّبي طج١ؼزٗ ج١ّؼٕب وً ثذست ِٛلؼٗ فٟ 

 . ٚرٕٛع غبثبرٗ ٚوثغح ٔجبربرٗ اٌطج١خ ِٕٙب ٚاٌزٟ طاد إٌّفؼخ اٌصٕبػ١خ

 

 .ػشزُ، ػبشذ و١ٍخ اٌؼعاػخ ٚػبشذ اٌجبِؼخ اٌٍجٕب١ٔخ ٚػبش ٌجٕبْ


